Nachhaltig einkaufen in Beelen & Umgebung

Wo finde ich in Beelen und in der ndheren Umgebung regionale Produkte?
Wo kann ich plastikfrei einkaufen? Wo erhalte ich fair gehandelte Waren?

Wo bekomme ich Produkte aus okologischem Anbau?

Beelener Wochenmarkt
Jeden Donnerstag, 7.30 - 12.30 Uhr, Villers-Ecalles Platz

Verschiedene Stande bieten Obst, Gemuse, Wurst, Haushaltswaren usw. an. Jahreszeitbedingt gibt
es auch besondere Angebote, wie z.B. einen Spargel- und Erdbeerstand. Auch der Eine-Welt-Stand
(Fairtrade-Produkte) der katholischen Kirchengemeinde ist unregelmafRig vertreten. Aktuelle
Informationen (Terminverschiebungen o. Sonderthemen) sind der Tagespresse zu entnehmen.

B Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Gemiusehof Kroger
Mo-Fr, 17.00 - 19.00 Uhr, Sa. 10.00 - 12.00 Uhr, Letter Str. 37, Beelen

Kartoffeln und Gemduse aus eigenem Anbau

B Plastik frei einkaufen sehr gut moglich

Regionale Produkte
W 2,5 km von Beelener Ortskern (sehr gut mit dem Fahrrad erreichbar)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Eine-Welt-Laden

Pfarrkirche St. Joh. Bapt. Beelen, Begegnungsraum, nach den Gottesdiensten
Fairtrade-Produkte (Lebensmittel, Geschenkartikel uvm.)

B Plastik frei einkaufen moéglich
m fair gehandelte und erzeugte Produkte (viel auch in Bioqualitat)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Regiomat

24/7 h, Automat (Inhaber Philipp Reiker) steht in der Breede
weitere Produkte auf Anfrage (z.B. Hahnchen, Rind- und Schweinefleisch) im Landhagen 12

Regionale Produkte direkt vom Erzeuger, z.B. Eier, Kartoffel, Kase, Honig, Milchprodukte, Nudeln

W Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte



Fleischerei Hartmann
Mo-Fr. 7.30 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr, Sa. 7.00 - 12.00 Uhr, Kirchstr. 2, Beelen

Besonderheit: Biofleisch von Hof Korte

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte
u Kleine Auswahl an Biofleisch

Imkerei Margret Westmeyer

Unser Tipp:
nachsten Einkauf wieder mit-
Verschiedene Honigsorten aus Beelen und Umgebung bringen!

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte

Imkerei Mannefeld
Borgkamp 5, Beelen, Telefon: 880944

Verschiedene Honigsorten aus Beelen und Umgebung

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte

Westkirchen

Hofladen Steinhorst (Biolandhof)

Jeden Donnerstag, 14.00 - 18.00 Uhr, DomhoffstralRe 37, Westkirchen

Besonderheit: Die Gemisekiste (Abo) mit ausschlielich saisonalem Gemise.
Produkte: Gemiise, Kartoffeln, Eier, Brot, Kise vom Laakenhof, Apfel, Marmeladen, Apfelsaft vom
NABU, Eingemachtes uvm.

M Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte
m ausschliefilich Bioprodukte
m 7 km von Beelen (sehr gut mit dem Fahrrad erreichbar)

www.nabu-waf.de
NABU Kreisverband Warendorf e.V.
Der Naturschutzbund Deutschland e.V. - NABU - m6chte Menschen dafiir begeistern, sich durch gemein-

schaftliches Handeln fiir die Natur einzusetzen. Wir wollen, dass auch kommende Generationen eine
Erde vorfinden, die lebenswert ist, die liber eine grofie Vielfalt an Lebensraumen und Arten, sowie liber NA B u
gute Luft, sauberes Wasser, gesunde Béden und ein Héchstmal® an endlichen Ressourcen verfiigt.

Kreisverband Warendorf




Hof Gronewaller
24/7 h, Hoenhorst 4, 48231 Warendorf (zwischen Westkirchen und Freckenhorst)

aus dem Milchautomat: unbehandelte Rohmilch
aus dem Regiomat: Grillspezialitaten von Hof Schulze Osthoff, Kase, Joghurt und Quark von Birgits
Hofkaserei sowie eigene Produkte aus Obst und Gemuse (Gritze, Fruchtaufstrich, Chutneys und mehr)

B Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte
H 11 km von Beelen

Warendorf

Biooase

Jeden Mittwoch, 9.00 - 17.00 Uhr, Neuenhof 2, Warendorf . .
Unser Einkaufs-Tipp:

. Wer plastikfrei einkaufen moch-
breite Palette an veganen Produkten i, sollliovmr e SlEuiEn

Tipps zur veganen Ernahrung und Gesundheit einige Dinge denken. Jute- oder
biologisches Hundefutter Baumwoll-Beutel eignen sich
super fiir Brot- und Brotchen,
Kérbe fir Gemiise und Obst und
Dosen mit Deckel fiir Fleisch,
Wurst, Kase etc.

B Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte
B Bioprodukte

B 9 km von Beelen Mittlerweile kann man sogar in
den meisten Discountern seine
.......................................................... Behiltnisse mitbringen!

Biomarkt Hartmann-Walk
Mo-Fr, 9.00 - 18.00 Uhr, Sa 8.00-18.00 Uhr, MiinsterstraRe 59, Warendorf

breite Palette an Produkten aus dem Biobereich
regionale Produkte, z.B. Eier, Kase, Gemuse, Gefllgel

B Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte

B auschlieBlich Bioprodukte

M 10 km von Beelen

Denn‘s Biomarkt
Mo-Sa, 8.00 - 20.00 Uhr, August-Wessing-Damm 86, Warendorf

breite Palette an Produkten aus dem Biobereich
viele regionale Produkte

B Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte

B auschlieBlich Bioprodukte

B 11 km von Beelen



Warendorf

Kartoffelhof Fartmann
Mo-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr, Sa. 8.00 - 13.00 Uhr, Vohren 44, Warendorf-Vohren

viele, ausgefallene Kartoffelsorten
spezielle Kartoffelprodukte wie Kartoffelkrauterschnaps und Hand-Balsam
Zwiebeln, Eier, Honig, Marmelade und mehr

M Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte
B 6 km von Beelen (sehr gut mit dem Fahrrad erreichbar)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Hofladen Austermann

Mo-Sa. 9.00 - 18.00 Uhr, So. 10.00 - 18.00 Uhr
Neuwarendorf 24, Warendorf- OT Neuwarendorf

verschiedene Gurkenspezialitaten aus eigenem Anbau
Obst und Gemdtise, Wurstwaren, Fleisch und Grillfleisch, auch von anderen regionalen Produzenten

B Plastik frei einkaufen moglich
Regionale Produkte

® 13 km von Beelen

Freckenhorst

Demeter Biohof Schulze-Schleppinghoff
Mo-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr, Sa. 8.00 - 14.00 Uhr, Gronhorst 6, Warendorf-Freckenhorst

breite Palette an Produkten aus dem Biobereich (Demeter)
regionale Produkte, z.B. Eier, Kdse, Gemuse, Obst, Fleisch- und Wurstwaren
biologisches Katzen- und Hundefutter

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte

m ausschlieBlich Bioprodukte

M 15 km von Beelen

Wochenmarkte in der Region

In der Region gibt es viele Wochenmarkte, die regionale Produkte anbieten, z.B. im Warendorf, Oelde und Clarholz.

Leider gibt es immer noch zu wenig Marktstande, die Produkte aus biologischem Anbau anbieten. Eine wachsende,
nachhaltigen Erzeugung von Lebensmitteln ware eine wichtige Unterstiitzung im Miinsterland und Westfalen.




Hof Lohmann - Naturland Hof

Mo. 8.00 - 16.00 Uhr, Di-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr (teilweise Klingelservice), Sa. 10.00 - 17.00 Uhr
Gronhorst 10, Warendorf-Freckenhorst

breite Palette an Produkten aus dem Biobereich (Naturland)
z.B. Eier, Kartoffeln, Gemise, Obst, Fleisch- und Wurstwaren, Marmeladen, Eingemachtes, Likore

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte

m ausschlieB3lich Bioprodukte

B 15 km von Beelen

Harsewinkel

Hof Strothdrees (Bioland-Hof)

Mo, Di, Do. 9.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr, Fr. 9.00 - 18.00 Uhr, Sa. 9.00 - 13.00 Uhr
Im Witten Sand 20, Harsewinkel

breite Palette an Produkten aus dem Biobereich
regionale Produkte, z.B. Eier, Kase, Gemuse, Obst, Fleisch- und Wurstwaren
Milchhitte (Milch-Automat 7/24 h zum Selberabfillen)

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte
m ausschlieBlich Bioprodukte

® 12 km von Beelen




Clarholz

Biohof Burholz

SB-Laden, Taglich (auch Sonntags) von 7.00 - 20.00 Uhr
Beelener Str. 120, Herzebrock-Clarholz

Bio-Eier von Hiihnern aus mobiler Hiihnerhaltung (SB)

Biokartoffeln (SB)

Gemusekiste (abzuholen Mittwochs ab 15.00 Uhr) in Kooperation mit Biobetrieb Okullus
Biofleisch und Wurstwaren auf Bestellung

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte
B ausschlieBlich Bioprodukte

B 5 km von Beelen

Saisonale Produkte

Hof Flamme-Ostermann

Verkaufszeiten und Standorte der Verkaufsstellen unter: www.hof-flamme-ostermann.de
Selbstpfliickfeld: Hornbusch 8, Beelen

Erdbeeren - auch zum Selberpfliicken
Himbeeren

B Plastik frei einkaufen gut moglich
Regionale Produkte

Schickt uns eure Ideen und Anregungen!

Wer noch weitere Verkaufsstellen in und um Beelen kennt, darf uns gern schreiben: info@gruenes-beelen.de
Die Idee zu diesem Flyer hatte der Ortsverband der Griinen Liste Beelen.







